
12 月に入り、寒さも厳しくなりました。もうクリスマスの時期に

なり、1年が過ぎるのはあっという間だと思いました。来年も引き

続き作業をがんばっていこうと思います。 

 私は、現在ステージ Cに在籍し就職活動を行っています。私は、

面接がとても苦手です。なぜなら、何を聞かれるかはその場になら

ないとわからないからです。そのためある程度予想を立ててから面

接に向かいます。今後も、いろいろな状況を想定した面接練習を重

ね、面接に慣れていきたいと思います。 BY アドレット 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

    

  

  

    

 

 

 

ステージ C では、月に一回月 1 事務というものをやっています。主な作

業としては、請求書作成、次の月の出勤簿・作業簿の作成、室内清掃の分担

表作成等です。レスポワール工房全体に大きく関わる、重要な部分なので、

ミスをしないように何度も確認を行いながら注意を払って作業をします。 

事務系の仕事に就職することを希望している私としては、とてもいい訓練

になり、今後の仕事に役立つと思われます。今後も気を引き締め、一つ一つ

の工程に取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 
 

令和3年 

12 月号 

12月予定 

1 日 パソコン教室 

2 日 公園清掃 

3 日 マンション清掃 A 

7 日 公園清掃 

8 日 パソコン教室 

9 日 マンション清掃 A 

10 日 メンバーミーティング 

   グループワーク 

14 日 公園清掃 

   就労講座 

15 日 パソコン教室 

16 日 マンション清掃 

17 日 販売 

20 日 販売 

21 日 公園清掃 

22 日 パソコン教室 

23 日 マンション清掃 

27 日 忘年会 

29 日～1/3 冬季休暇 

 

※上記以外にも講座等があります。 

※予定は変更する可能性があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上記以外にも講座等があります。 

※予定は変更する可能性があります。 

プログラム紹介【月 1事務】 

見学・体験募集しております。

支援機関もしくは市役所にご相

談の上、お申込みください。 

お待ちしています！ 

＜就労継続支援Ｂ型・就労移行支援・就労定着支援＞ 

社会福祉法人 白梅会  レスポワール工房 
 

〒183-0045 

東京都府中市美好町 1－30－3シャロンベテル矢代１F 

TEL：042-367-5080   FAX：042-306-5608 

HP：http://shiraumekai.com/lespoir/  

ホームページ随時更新 

料金など、詳しくはお問い合わせください 

TEL：042-367-5080 

☆販売のお知らせ☆ 
レスポワール工房内では、 
お菓子を販売しています。 
ぜひ、お買い求めください！ 
 

 

（左から古代焼、えびせんべい、

河のリせんべい） 


